
PLAN DE INTEGRACIÓN
y lucha contra las novatadas

El Colegio Mayor Mendel es actualmente una
ZONA LIBRE DE NOVATADAS

Y para velar porque lo siga siendo, el Colegio Mayor lleva a cabo las siguientes 
actividades para prevenir su reaparición y fomentar la correcta integración de los 

colegiales de primer año.

Convivencias específicas para colegiales de primer año. Durante el primer fin de 
semana de septiembre se realiza una convivencia con el fin de romper el hielo y 
fomentar el sentido de grupo y de familia entre los nuevos colegiales. El 
siguiente fin de semana se organiza una segunda convivencia para reforzar los 
lazos de amistad y proyectar el curso.

Taller de prevención y concienciación para alumnos de nuevo ingreso. Con ayuda de 
profesionales de la psicología, la educación u otros ámbitos se presentan la 
realidad de las novatadas y se habla de conceptos como toma de decisiones, 
presión grupal, pertenencia y límites.

Recepción con las familias de los nuevos colegiales. Durante el primer viernes de 
septiembre los familiares de los colegiales de primer año son recibidos en el 
Colegio Mayor donde, de la mano de la Dirección del Centro, conocen las acciones 
de integración adoptadas por el Centro y ofrece cauces para actuar en caso de ser 
víctima de alguna novatada, al mismo tiempo que se pone a disposición de los 
alumnos y sus padres para atenderles a lo largo del curso ante cualquier necesidad.

Actividades culturales y deportivas. Durante el mes de septiembre se desarrollan 
excursiones culturales para los nuevos colegiales (Círculo de Bellas Artes, Congreso 
de los Diputados, Monasterio de San Lorenzo de El Escorial…) y jornadas lúdicas o 
deportivas como alternativa a la cultura del ocio de novatadas. En ellas también se 
incentiva la participación de los colegiales mayores, comprometidos con la 
integración de los recién llegados.



Firma del documento en contra de novatadas. El día de su incorporación, todos los 
colegiales mayores firman un documento en el que se comprometen a no realizar 
novatadas. La realización de novatadas está siempre sancionada gravemente, 
acarreando la expulsión definitiva del Centro, tal y como consta en el Reglamento 
Interno, aplicándose una política de tolerancia cero.

Colaboración con otras instituciones. El Colegio Mayor mantiene un contacto 
estrecho con distintas instituciones, como Policia Municipal, o especialmente con la 
Universidad Complutense de Madrid, a la que está adscrito y con la que comparte el 
objetivo de velar por la erradicación de las novatadas.




